LES ACTIONS PARENTALITE
sur le Pays de Chantonnay

u

Soirée Parents '

Les ados et les écrans : Parlons-en !

e scrans. - " Une soirée entre parents pour échanger, poser vos questions, partager vos expériences et voir les écrans autrement !
i Cet atelier sera animé par une éducatrice de la Maison des Adolescents
et le Conseiller Numérique du Pays de Chantonnay.

Le JEUDI 16 Octobre de 19h a 2Ih

a la Communauté de communes du Pays de Chantonnay.

Gratuit et sur inscription au 02.51.94.40.23 ou par mail : familles@cc-paysdechantonnay.fr

v Atelier Parents-Enfants : “Parenthése théatrale’

SAMEDI 25 OCTOBRE de I14h30 a 17h30
Espace Phil’en Féte a Saint-Philbert-du-pont-charrault

Venez passer un moment privilégié avec votre ou vos enfant(s) !
Atelier Parents-Enfants autour du théatre
a travers des exercices de jeu et d’écriture a plusieurs mains et des lectures musicales.

Gratuit sur réservation (places limitées) - a partir de 7 ans.
Inscriptions par mail familles@cc-paysdechantonnay.fr ou au 02.51.94.40.23

Conférence Parentalité

Opposition : “Du duel a I'alliance”
Entre tensions et tendresse : tisser des liens sereins avec nos enfants.

Ariane Hébert, psychologue clinicienne vous proposera des clés pour favoriser des interactions
constructives au sein de la famille

P e g %sses  GQratuit et sur inscription via le lien suivant : INSCRIPTION im

R |
Conférence “Je bonheure, tu bonheures, Vos besoins en numérique :
il bonheure... au travail” Votre avis nous intéresse !
Le dispositif “Conseiller Numérique" a débuté en 202! et propose
b | Me"c.‘edi 15 octobre a 18h des accompagnements individuels et/ou collectifs aux habitants
. du Pays de Chantonnay. CONSEILLER
EsP“e S““Y a C"“"*-“‘"‘Y C'est un service gratuit, animé par Maxime Pons. NUME'RlQUE
Agnés Dutheil proposera des clés concrétes pour Le questionnaire vise a identifier vos besoins numériques et a
développer un état d'esprit favorable, améliorer ses améliorer le dispositif existant.
relations et renforcer son bien-étre dans le monde du Pour y répondre, c’est ici : QUESTIONNAIRE.
travail.

Pour s'inscrire, c'est ici : INSCRIPTION

Pays de

&
Q\v Chantonnay

Communauté de communes
Plus d'infos et inscriptions sur paysdechantonnay.fr



https://www.paysdechantonnay.fr/
https://forms.gle/vVezz97m4HRwMNPPA
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=V9sw6INdfUuy7gxAc-a2S1_cg1aHaj9GldPA8KIWuhtUQUQ5UEZCT0NONzNHTkMxSkVCTEpYV1kzSy4u&route=shorturl
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSer8f_jrn_soKj8l8wU5yL1nQXkynsmPb2HsHlcVjv-WWL1Nw/viewform

