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22, rue de la marne - 85510 Le Bou -. =

02 51 9149 W - cgrileboupere@orange.fr

Du lundi 24 novembre 20

Lundi 24\11

Mardi 25\11

Jeudi 27\11
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anvier 20 6

Uendredi 28\11

Semoule vinaigrette + Batavia/thon/crotitons Carottes rapées @ @ Salade de pommes de terre
Kebab Sauté de dinde #.: Chili sin carné Poisson
Ratatouille * Pates ceeurs de Vendée Riz thai sauce bonne femme
Emmental 24 Petit suisse aromatisé Brie Purée de céleri
Clémentine Biscuit Compote de pommes ES Flan saveur caramel
Banane
Lundi T312 Mardi 2\12 Jeudi 4\12 Uendredi 5\12
Macédoine B Celeri rémoulade Salade de chou-fleur 3 Cervelas vinaigrette
Rigatonis d’épeautre ak Sauté de porc A5 Langue de boeuf Poisson
a la sauce carbonara Petits pois * Semoule F3 sauce beurre blanc
Camembert ) @ Maroilles P Fromage blanc Brocolis FZ
Pomme Liégeois saveur chocolat Fruits au sirop P millet au lait
Kiwi
Lundi 8\12 Mardi 9\12 Jeudi 11\12 Uendredi 12\12
Oeuf mayonnaise Salade de choux F4 Taboulé ElliSoupe de légumes
Dalh de lentilles £ Pates [ ¥ Rotide dinde Poisson pané S
Riz basmati alabolognaise A3 Poélée de céleriH Butternut =4 EE
Yaourt Fourme d’Ambert @ Comté @& Cantal @ C
saveur fruits rouges " Compote Pomme (= Flan patissier
Clémentine pormme/poire

Lundi 15\12

Mardi 16\12

Jeudi 18\12

Uendredi 19\1

Pain de thon Carottes rapées] “ Batavia/oeuf/croiitons REPASDENOEL }
Oeuf florentine A5 Civet de biche Saucisse Ta Mousson de canard
Petit suisse Fusilis £ Haricots Navy B Roti de beeuf =
Banane ¢ Tomme de chévre Gouda Pommes dauphines
Péche au sirop Créme saveur chocolat Biiche glacée F
i Smp‘rtse de Noe?
0% c 0060
Lundi 5\01 Mardi 6\01 Jeudi 8\01 Uendredi 9\01
Mache/surimi/croiitons Perles marines = Quinoa Salade coleslow E
' ) v Joue deporc Omelette Poisson

Vache qui rit
Compote pomme/fraise

Haricots verts =

sauce safranée
Rizpilaf F1 3 4
Saint Nectalre @ E

Huiles bio : LA FERME D'URSULE, Chantonnay
Lait bio : GAEC LA NIRO, Le Boupere - Laitages bio : LA FERME DU TERRIER, Bazoges en Paillers




